
Jubiläumslauf 26.09.2025                                             – Umkleideplan- 

8d/Mädchen: ziehen sich um am Högy in R 1.17 

8d/Jungen:     ziehen sich um am Högy in R 1.16 

Mütter/Ehemalige können sich vor dem Lauf umziehen in R.0.34 

Väter/Ehemalige    können sich vor dem Lauf umziehen in R.0.31 

Umkleideplan nach dem Lauf!!!! In der Sporthalle am Gymnasium: (8d am Högy) 

 

 
ab 

Umkleide 
1 
Mädchen 

Umkleide 
2 
Jungen 

Umkleide 
3 
Mädchen 

Umkleide 
4 
Jungen 

Umkleide 
5 
Mädchen 

Umkleide  
6 
Jungen 

8.30h – 9.00h 5a 5a 5b 5b 5c 5c 
9.05h -   9.35h 6a 6a 6b 6b 6c 6c 
9.40h - 10.15h 7a 7a 7b 7b 7c 7c 
10.20h-10.50h 8a 8a 8b 8b 8c 8c 
10.55h-11.25h 9a 9a 9b 9b 9c 9c 
11.30h-12.00h 10a 10a 10b 10b 10c 10c 
12.05h-  12.35h 11a 11a 11b 11b 11c 11c 
12.40h-13.15h 12a-h 12a-h Mütter/ 

Ehemalige 
weiblich 

Väter/ 
Ehemalige 
männlich 

Lehrerinnen Lehrer 

  



Zeitplan   Jubiläumslauf 26.09.2025 mit Unterrichtsbeginn  

Klassen Start: Laufzeiten 

  

Umkleide/Sporthalle 
Ausnahmen:  

8d Mädchen am Högy in R 1.17 

8d Jungen am Högy in R 1.16 

Unterrichtsbeginn 
nach dem Lauf im 
Högy 

5 7.55h-8.25h  ab 3.Std (9.35h) 
6 8.30h-9.00h  ab 4.Std (10.25) 
7 9.05h- 9.35h  ab 4.Std (10.25) 
8 9.45h- 10.15h  ab 5.Std (11.15) 
9 10.20h-10.50h  ab 6.Std (12.05) 
10 10.55h-11.25h  ab 6.Std (12.05) 
11 11.30h – 12.00h  - f.a  
12/Eltern/ 
Lehrer/ 
Ehemalige 

12.05h -12.35h  - f.a  

 

 


